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Historique

SOS KRIZ

La problématique : La question du suicide est peu
évoquée, voire tabou, méme chez les professionnels
de santé.

Les instigateurs : le Professeur Louis JEHEL.
et le docteur Jean-Michel SIGWARD
sous I'impulsion de Fabienne SAINTE- ROSE

Création de I'association le 5 janv. 2016 apres deux ans
de préparation et de recherches.
Ligne opérationnelle depuis le 12 sept 2016. 12h.
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SOS KRIZ
/ 1) Une plate-forme d’écoute

Situé sur le site sécurisé d’'EDF de
Bellefontaine. (Ancienne usine).

2) Le centre de Psycho-trauma du CHUM
142 Bis Rue Bois Boyer

Route de I’hopital de la Meynard

97200 FORT DE France

Lieu des formations & Supervisions




SOS KRIZ Un comité scientifique
C’est aus international

Meédecins, psychologues et Psychiatres

Un comité d’organisation
Préventeurs, psychologues, psychiatres
3 formateurs:

Professeur Jehel, Docteur Sigward,
Fabienne Sainte-Rose




1 ya suzanne . .. Des préventeurs
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Une plateforme ouverte depuis
Et le 12 septembre 2016

1 Page
Facebook

& 1 site
web

48 mois
d’existence

20h
D’écoute en
moyenne /

mois
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Promeneurs
du Net

0800 100 811

60 000 h
D’écoute



Sur Ia\ Des conditions d’écoute

|

plateforme :

/

_—

Anonymat de I’écoutant.

Ecoute active avec intervention si nécessaire.

Un référent toujours accessible.

Non jugement, empathie et bienveillance.
Recueil d’informations pour désescalader la crise.

Etablissement d’un plan d’action, et invitation a
nous recontacter si besoin.




Une Les services

Collaboration d’urgence
Avec :

p Pour les crises aigues

SAMU Police Pompiers
Gendarmerie
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\ 46 réalisées par

Supervision 2 Psychiatres

/

Objectif : Permettre aux préventeurs
de se décharger des souffrances
entendues et de partager leurs
pratiques.




, 14 sessions effectuées
Formation

Objectif : 16 heures de formation

pour permettre a I’écoutant

d’effectuer une intervention

de crise a

I’aide d’approches

cliniques efficaces.




Notre Les villages « santé »
participation Colloques, débats,
aux actions conférences

Village campus services

Village santé a FDF(Tour des yoles),

Le suicide, osons en parler,

Les souffrances qui conduisent au suicide,
@il v Les assises de l'outremer, ....

DESCARTES =

COLLOQUE

4 MILLIONS DE SURVIVANTS DE
L'INCESTE : ET ALORS ?

Mercredi 15 mars 2017
de 8h30 & 180

Estree Hbae aves carte d'isvitation obligatolre



Notre Les Journées

participation
Les rencontres SOS KRIZ

auXx aCt|onS Journée du congres Francais de Psychiatrie
Journée Mondiale de |la Prévention du suicide

Journée territoriale de la réflexion sur la santé en Mque

Journée mondiale du Mieux étre au travail

ﬂ\'l {4
tsme et )
. F‘C' A
Tande ampleur ”
e one J@urnie
ju Congres Francals de Psychiatrie

2émes journées
e-santé et innovation en santé mentale

Mercredi 7 et jeudi 8 décembre 2016

Journées territoriales
de réflexion
surla Santé en Martinique




\ Des émissions
A travers
Emissions TV et Interview radio

les medlas 'Zouk TV / Martinique 1¢¢radio et TV / Via ATV
/ RCI/ Radio Espérance / Canal / Radio APAL /

AnTILLA

Le Professeur Louis Jéhel met en garde contre
les suicides (1)
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Authenticité, Humilité , Solidarité
« ENSEMBLE NOUS SOMMES
PLUS FORTS »

@ www.soskriz.org
@ s0s.kriz@gmail.com

B s.o.skriz

0 0800 100 811




